
 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

План воспитательной работы 

МБУ «Школа № 28» Лагерь с дневным пребыванием детей «Время первых» 

Организационный период смены 

Модуль 
Форма 
работы 

Содержание/Ключевые 
компоненты/Ценностные основы 

Уровень реализации 
(общелагерный, 

межотрядный, групповой, 
отрядный, индивидуальный) 

«Спортивно – 

оздоровительн

ая работа» 

Подвижны
е игры, 
соревнован
ия 

Система мероприятий в детском лагере, 

направленных на воспитание 

ответственного отношения у детей к своему 

здоровью и здоровью окружающих, 

включает:- физкультурно-спортивных 

мероприятия: зарядка, спортивные 

соревнования, эстафеты, спортивные часы; 

спортивно-оздоровительные события и 

мероприятия на свежем воздухе 

- просветительские беседы, 

направленные на профилактику вредных 

привычек и привлечение интереса детей к 

занятиям физкультурой и спортом; 

- встречи с известными (интересными) 

людьми - общественными деятелями, 

деятелями спорта, культуры и искусства и 

др. 

Общелагерный 

«Инклюзивное 

пространство» 
Игровые, 
практическ
ие, 
тематическ
ие 
мероприят
ия 

Мероприятия: «Если добрый ты», «Я буду 
рядом», «Мы разные, но мы равные», 
«Дарите людям доброту», «Мир доступный 
каждому», «Все включены!», «Люди 
разные, и это хорошо!», «Доброта в моем 
сердце», «Мир глазами детей», «Подари 
другому радость», «От всего сердца!», «Мир 
увлечений» 

Групповой, 
индивидуальный 

«Экскурсии и 

походы» 
Экскурсии, 
прогулки, 
посещеня 
музеев, 
парков 

Профориентационные экскурсии, экскурсии 
по памятным местам и местам боевой 
славы, в музей, картинную галерею, 
технопарк и др. 

Общелагерный 

«Цифровая и 

медиа - среда» 
Онлайн 
мероприят
ия 

деятельность с применением 
дистанционных технологий, электронных 
информационных ресурсов, цифрового 
контента и технологических средств. 

Цифровая краеведческая среда воспитания 
предполагает следующее: 

- формирование краеведческой 
культуры информационной безопасности, 
информационной грамотности, 
противодействие распространению 
идеологии терроризма; 

- онлайн-мероприятия в официальных 

Общелагерный 



 

 

группах детского лагеря в социальных 

сетях; 

- освещение деятельности детского
 лагеря в официальных группах
 в 

социальных сетях и на официальном сайте 
детского лагеря. Проводится ежедневно. 

«Психолого - 

сопровождение

» 

Формы 
психолого-
педагогиче
ского 
сопровожд
ения: 
консульти
рование, 
диагностик
а, 
коррекцио
нно-
развивающ
ая работа, 
профилакт
ика, 
просвещен
ие. 

Комплексная работа педагога-психолога 
(структурного подразделения оказания 
психолого-педагогической помощи 
организации отдыха детей и их 
оздоровления) включает в себя 
вариативность направлений психолого- 
педагогического сопровождения детей на 
протяжении всего периода их пребывания в 
организации отдыха детей и их 
оздоровления: сохранение и укрепление 
психического здоровья детей; содействие в 
раскрытии творческого потенциала детей и 
их способностей, выявление и 
психологическая поддержка одаренных 
детей, детей с особыми образовательными 
потребностями; психолого-педагогическая 
поддержка детей, находящихся в трудной 
жизненной ситуации, детей ветеранов 
боевых действий; детей участников 
(ветеранов) специальной военной операции; 
формирование коммуникативных навыков в 
разновозрастной среде и среде сверстников; 
поддержка детских объединений. 

Индивидуальный 

«Профориента

ция» 
Экскурсии, 
профориен
тационные 
игры 

- циклы профориентационных часов 
общения, направленных на подготовку 
ребенка к осознанному планированию и 
реализации своего профессионального 
будущего; 

- профориентационные игры: симуляции, 
деловые игры, квесты, решение кейсов 
(ситуаций, в которых необходимо принять 
решение, занять определенную позицию), 
расширяющие знания детей о типах 
профессий, о способах выбора профессий, о 
достоинствах и недостатках той или иной 
интересной детям профессиональной 
деятельности; 

- экскурсии на предприятия и встречи 
с гостями: экспертами в области 
профориентации, представителями разных 
профессий, дающие ребятам начальные 
представления о существующих профессиях 
и условиях работы людей, представляющих 

Отдядный 



 

 

эти профессии. Мероприятие проводится 
ежедневно. 

«Коллективная 

социаль – 

значимая 

деятельность в 

Движении 

первых» 

Тематичес
кие 
Общеросси
йского 
обществен
но- 
государств
енного 
движения 
детей и 
молодёжи. 

- День РДДМ «Движение Первых» 
(проводится каждую смену). 

- Профильный отряд. Детский 
организационный комитет смены, 
популяризирующий РДДМ. 

- Марафон РДДМ «Движение 
Первых» (3-5 дневный образова-тельный 
модуль по тематике смены). 

- Форматы мероприятий, акций от 
РДДМ в рамках Дней единых действий 
(указанных в п.1 данного модуля). 

- Региональные смены «Время 
Первых». Не менее одной смены в каждом 
регионе. Отбор на региональные 
профильные смены – сайт 
будьвдвижении.рф. 

«Содружество Орлят России» (для 
проведения в детских лагерях): развитие 
социально-активной личности ребёнка на 
основе духовно-нравственных ценностей и 
культурных традиций многонационального 
народа Российской Федерации. 

Смена в детском лагере является 
логическим завершением участия млад-ших 
школьников в годовом цикле Программы 
развития социальной активности «Орлята 
России» и реализуется в период летних 
каникул. 

Общелагерный 

«Культура 
России» 

Церемония 
открытия 
смены 

Линейка или церемония открытия 
смены. Торжественный старт смены, 
образец отношения к государственным 
символам. Ключевые категории: Родина, 
Россия, малая Родина, дом. Блок о 
культуре и истории России. Вынос 
Государственного флага Российской 
Федерации. Исполнение Государственного 
гимна Российской Федерации. 
Приветственное слово представителей 
администрации. Блок о содержании 
программы смены, игровой модели. 
Творческие номера с участием 
педагогического состава и детей. 
Включение регионального компонента 
через музыкальное сопровождение, 
перечисление населенных пунктов — 
малой Родины детей. 

Общелагерный 



 

 

«Детское 
самоуправлен 
ие» 

Организацио 
нный сбор 
отряда 

. Формирование правил 
безопасного поведения. 
Демонстрация ценности труда. 
Общий сбор детского лагеря. 
Знакомство с территорией. 
Знакомство с сотрудниками. 
Знакомство с правилами и 
традициями. Подведение итогов: 
договоренность о правилах 
совместной жизни в детском 
лагере, которая может быть 
закреплена в виде свода на 
отрядных уголках. 
Содержание блоков 
выстраивается исходя из 
особенностей деятельности в 
условиях той или иной формы 
детского лагеря. 
Определение названия отряды 
Выборы органов самоуправления 
Постановка общей цели и установление 
правил совместной жизни и 
деятельности… 
Обозначение ценностей жизни, здоровья и 
безопасности. Для детей младшего 
школьного возраста возможны варианты 
создания свода правил в виде рисунков, 
для детей среднего и старшего школьного 
возраста — варианты комиксов, создание 
коротких видеороликов (инструкций). 
Ведение журнала инструктажей, 
включение необходимых инструкций 
исходя из специфики формы организации 
отдыха детей и их оздоровления. 

Отрядный 

Основной период смены 

«Культура 
России» 

Тематические 
дни 

Тематический день: День России. 
Линейка, отрядные дела, концерт и т.п. 

Общелагерный 

«Спортивно – 

оздоровительн

ая работа» 

Подвижны
е игры, 
соревнован
ия 

Система мероприятий в детском лагере, 
направленных на воспитание от-
ветственного отношения у детей к своему 
здоровью и здоровью окружающих, 
включает:- физкультурно-спортивных 
мероприятия: зарядка, спортивные 
соревнования, эстафеты, спортивные часы; 
спортивно-оздоровительные события и 
мероприятия на свежем воздухе 

- просветительские беседы, 
направленные на профилактику вредных 
привычек и привлечение интереса детей к 
занятиям физкультурой и спортом; 

- встречи с известными (интересными) 
людьми - общественными деятелями, 
деятелями спорта, культуры и искусства и 

Общелагерный 



 

 

др. 

«Детское 
самоуправлени
е» 

Огонёк 
середины 
смены 

Снятие эмоционального напряжения, 
предварительные итоги и успехи каждого 
в отряде. 

Отрядный 

«Инклюзивное 

пространство» 
Игровые, 
практическ
ие, 
тематическ
ие 
мероприят
ия 

Мероприятия: «Если добрый ты», «Я буду 
рядом», «Мы разные, но мы равные», 
«Дарите людям доброту», «Мир доступный 
каждому», «Все включены!», «Люди 
разные, и это хорошо!», «Доброта в моем 
сердце», «Мир глазами детей», «Подари 
другому радость», «От всего сердца!», «Мир 
увлечений» 

Групповой, 
индивидуальный 

«Экскурсии и 

походы» 
Экскурсии, 
прогулки, 
посещения 
музеев, 
парков 

Профориентационные экскурсии, экскурсии 
по памятным местам и местам боевой 
славы, в музей, картинную галерею, 
технопарк и др. 

Общелагерный 

«Цифровая и 

медиа - среда» 
Онлайн 
мероприят
ия 

деятельность с применением 
дистанционных технологий, электронных 
информационных ресурсов, цифрового 
контента и технологических средств. 
Цифровая краеведческая среда воспитания 
предполагает следующее: 
- формирование краеведческой 
культуры информационной безопасности, 
информационной грамотности, 
противодействие распространению 
идеологии терроризма; 
- онлайн-мероприятия в официальных 
группах детского лагеря в социальных 
сетях; 
- освещение деятельности детского 
лагеря в официальных группах в 
социальных сетях и на официальном сайте 
детского лагеря. Проводится ежедневно. 

Общелагерный 

«Психолого - 

сопровождение

» 

Формы 
психолого-
педагогиче
ского 
сопровожд
ения: 
консульти
рование, 
диагностик
а, 
коррекцио
нно-
развивающ
ая работа, 
профилакт
ика, 
просвещен

Комплексная работа педагога-психолога 
(структурного подразделения оказания 
психолого-педагогической помощи 
организации отдыха детей и их 
оздоровления) включает в себя 
вариативность направлений психолого- 
педагогического сопровождения детей на 
протяжении всего периода их пребывания в 
организации отдыха детей и их 
оздоровления: сохранение и укрепление 
психического здоровья детей; содействие в 
раскрытии творческого потенциала детей и 
их способностей, выявление и 
психологическая поддержка одаренных 
детей, детей с особыми образовательными 
потребностями; психолого-педагогическая 
поддержка детей, находящихся в трудной 

Индивидуальный 



 

 

ие. жизненной ситуации, детей ветеранов 
боевых действий; детей участников 
(ветеранов) специальной военной операции; 
формирование коммуникативных навыков в 
разновозрастной среде и среде сверстников; 
поддержка детских объединений. 

«Профориента

ция» 
Экскурсии, 
профориен
тационные 
игры 

- циклы профориентационных часов 
общения, направленных на подготовку 
ребенка к осознанному планированию и 
реализации своего профессионального 
будущего; 

- профориентационные игры: симуляции, 
деловые игры, квесты, решение кейсов 
(ситуаций, в которых необходимо принять 
решение, занять определенную позицию), 
расширяющие знания детей о типах 
профессий, о способах выбора профессий, о 
достоинствах и недостатках той или иной 
интересной детям профессиональной 
деятельности; 

- экскурсии на предприятия и встречи 
с гостями: экспертами в области 
профориентации, представителями разных 
профессий, дающие ребятам начальные 
представления о существующих профессиях 
и условиях работы людей, представляющих 
эти профессии. Мероприятие проводится 
ежедневно. 

Отдядный 

«Коллективная 

социаль – 

значимая 

деятельность в 

Движении 

первых» 

Тематичес
кие 
Общеросси
йского 
обществен
но- 
государств
енного 
движения 
детей и 
молодёжи. 

- День РДДМ «Движение Первых» 
(проводится каждую смену). 

- Профильный отряд. Детский 
организационный комитет смены, 
популяризирующий РДДМ. 

- Марафон РДДМ «Движение 
Первых» (3-5 дневный образова-тельный 
модуль по тематике смены). 

- Форматы мероприятий, акций от 
РДДМ в рамках Дней единых действий 
(указанных в п.1 данного модуля). 

- Региональные смены «Время 
Первых». Не менее одной смены в каждом 
регионе. Отбор на региональные 
профильные смены – сайт 
будьвдвижении.рф. 

«Содружество Орлят России» (для 
проведения в детских лагерях): развитие 
социально-активной личности ребёнка на 
основе духовно-нравственных ценностей и 

Общелагерный 



 

 

культурных традиций многонационального 
народа Российской Федерации. 

Смена в детском лагере является 
логическим завершением участия млад-ших 
школьников в годовом цикле Программы 
развития социальной активности «Орлята 
России» и реализуется в период летних 
каникул. 

«Кружки и 
секции» 

Деятельность 
кружковых 
объединений 

Работа в объединениях по 
направленностям 

Групповой 

«Детское 
самоуправлени
е» 

Гостевание 
отрядов 

Отряд в гостях у отряда. Знакомство друг 
друга с особенностями уклада своего 
отряда. 

Межотрядный 

Итоговый период смены 

«Культура 
России» 

Презентация 
результатов 
деятельности 
кружков/ 
секций 

Торжественное подведение итогов, 
демонстрация лучшего опыта, которые 
получили участники смены. Ярмарки, 
выставки, фестивали и т.п. 

Общелагерный 

«Органы 
самоуправлени
я» 

Итоговый 
сбор отряда 

Презентация представителями органов 
самоуправления результатов 
деятельности. Подведение итогов 
достижения общей цели, награждение. 

Отрядный 

«Спортивно – 

оздоровительн

ая работа» 

Подвижны
е игры, 
соревнован
ия 

Система мероприятий в детском лагере, 
направленных на воспитание от-
ветственного отношения у детей к своему 
здоровью и здоровью окружающих, 
включает:- физкультурно-спортивных 
мероприятия: зарядка, спортивные 
соревнования, эстафеты, спортивные часы; 
спортивно-оздоровительные события и 
мероприятия на свежем воздухе 

- просветительские беседы, 
направленные на профилактику вредных 
привычек и привлечение интереса детей к 
занятиям физкультурой и спортом; 

- встречи с известными (интересными) 
людьми - общественными деятелями, 

деятелями спорта, культуры и искусства и 
др. 

Общелагерный 

«Инклюзивное 

пространство» 

Игровые, 

практическ

ие, 

тематическ

ие 

мероприят

ия 

Мероприятия: «Если добрый ты», «Я буду 

рядом», «Мы разные, но мы равные», 

«Дарите людям доброту», «Мир доступный 

каждому», «Все включены!», «Люди 

разные, и это хорошо!», «Доброта в моем 

сердце», «Мир глазами детей», «Подари 

другому радость», «От всего сердца!», «Мир 

увлечений» 

Групповой, 
индивидуальный 



 

 

«Экскурсии и 

походы» 
Экскурсии, 
прогулки, 
посещения 
музеев, 
парков 

Профориентационные экскурсии, экскурсии 
по памятным местам и местам боевой 
славы, в музей, картинную галерею, 
технопарк и др. 

Общелагерный 

«Цифровая и 

медиа - среда» 
Онлайн 
мероприят
ия 

деятельность с применением 

дистанционных технологий, электронных 

информационных ресурсов, цифрового 

контента и технологических средств. 

Цифровая краеведческая среда воспитания 

предполагает следующее: 

- формирование краеведческой 

культуры информационной безопасности, 

информационной грамотности, 

противодействие распространению 

идеологии терроризма; 

- онлайн-мероприятия в официальных 

группах детского лагеря в социальных 

сетях; 

- освещение деятельности детского 

лагеря в официальных группах в 

социальных сетях и на официальном сайте 

детского лагеря. Проводится ежедневно. 

Общелагерный 

«Психолого - 

сопровождение

» 

Формы 
психолого-
педагогиче
ского 
сопровожд
ения: 
консульти
рование, 
диагностик
а, 
коррекцио
нно-
развивающ
ая работа, 
профилакт
ика, 
просвещен
ие. 

Комплексная работа педагога-психолога 
(структурного подразделения оказания 
психолого-педагогической помощи 
организации отдыха детей и их 
оздоровления) включает в себя 
вариативность направлений психолого- 
педагогического сопровождения детей на 
протяжении всего периода их пребывания в 
организации отдыха детей и их 
оздоровления: сохранение и укрепление 
психического здоровья детей; содействие в 
раскрытии творческого потенциала детей и 
их способностей, выявление и 
психологическая поддержка одаренных 
детей, детей с особыми образовательными 
потребностями; психолого-педагогическая 
поддержка детей, находящихся в трудной 
жизненной ситуации, детей ветеранов 
боевых действий; детей участников 
(ветеранов) специальной военной операции; 
формирование коммуникативных навыков в 
разновозрастной среде и среде сверстников; 
поддержка детских объединений. 

Индивидуальный 

«Профориента

ция» 
Экскурсии, 
профориен
тационные 
игры 

- циклы профориентационных часов 
общения, направленных на подготовку 
ребенка к осознанному планированию и 
реализации своего профессионального 
будущего; 

- профориентационные игры: симуляции, 

Отдядный 



 

 

деловые игры, квесты, решение кейсов 
(ситуаций, в которых необходимо принять 
решение, занять определенную позицию), 
расширяющие знания детей о типах 
профессий, о способах выбора профессий, о 
достоинствах и недостатках той или иной 
интересной детям профессиональной 
деятельности; 

- экскурсии на предприятия и встречи 
с гостями: экспертами в области 
профориентации, представителями разных 
профессий, дающие ребятам начальные 
представления о существующих профессиях 
и условиях работы людей, представляющих 
эти профессии. Мероприятие проводится 
ежедневно. 

«Коллективная 

социаль – 

значимая 

деятельность в 

Движении 

первых» 

Тематичес
кие 
Общеросси
йского 
обществен
но- 
государств
енного 
движения 
детей и 
молодёжи. 

- День РДДМ «Движение Первых» 
(проводится каждую смену). 

- Профильный отряд. Детский 
организационный комитет смены, 
популяризирующий РДДМ. 

- Марафон РДДМ «Движение 
Первых» (3-5 дневный образовательный 
модуль по тематике смены). 

- Форматы мероприятий, акций от 
РДДМ в рамках Дней единых действий 
(указанных в п.1 данного модуля). 

- Региональные смены «Время 
Первых». Не менее одной смены в каждом 
регионе. Отбор на региональные 
профильные смены – сайт 
будьвдвижении.рф. 

«Содружество Орлят России» (для 
проведения в детских лагерях): развитие 
социально-активной личности ребёнка на 
основе духовно-нравственных ценностей и 
культурных традиций многонационального 
народа Российской Федерации. 

Смена в детском лагере является 
логическим завершением участия млад-ших 
школьников в годовом цикле Программы 
развития социальной активности «Орлята 
России» и реализуется в период летних 
каникул. 

Общелагерный 
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