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I. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями на 

1.1. 1 сентября 2025 года, Постановлением главного государственного 

санитарного врача российской Федерации от 28.09.2020 года №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» с изм. и доп. от 24.12.2025, ФЗ от 24.07.1998 

№ 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации», ФЗ  

от 25.07.2002 г № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской деятельности», 

Конвенцией о правах ребенка ст.13 -15 и в целях обеспечения единых 

требований к одежде обучающихся, воспитанников общеобразовательных 

учреждений в Школе вводится школьная форма. 

1.2. Данное Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

регламентирует основные требования к внешнему виду обучающихся, как 

одного из способов создания деловой атмосферы, необходимой для учебных 

занятий, определяет права и обязанности обучающихся, их родителей (законных 

представителей), классного руководителей и информирует о способах 

административных воздействий. 

1.3. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к внешнему 

виду обязаны осуществлять все сотрудники образовательной организации, 

относящиеся к административному, педагогическому и учебно-

вспомогательному персоналу, а также родители (лица,  их заменяющие) 

обучающихся. 

1.4. Школьная форма приобретается родителями в магазинах либо шьется в 

соответствии с предложенным описанием. 

1.5.В соответствии с Уставом школьная форма является обязательной для всех 

учащихся. 

 

II. Функции единых требований к внешнему виду обучающихся 

2.1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных 

компонентов учебно – воспитательного процесса на весь учебный период. 

2.2. Поддержание общей дисциплины и порядка в образовательной 

организации. 

2.3. Устранение различий в одежде детей вне зависимости от 

материального и социального положения их родителей (законных 

представителей). 

2.4. Удобство и комфортность использования в различные времена года. 

2.5. Соответствие гигиеническим требованиям. 

III. Единые требования к школьной форме и внешнему виду. 
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3. Для организации в школе образовательной атмосферы, необходимой для 

занятий, укрепления дисциплины и порядка, создания общей культуры и 

эстетики внешнего вида, устранения признаков социального, 

имущественного и религиозного различия между обучающимися, 

предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками, укрепления общего имиджа 

образовательной организации и формирования школьной идентичности 

вводятся определенные требования к школьной одежде и внешнему виду 

обучающихся, устанавливается определение школьной формы как делового 

стиля одежды. 

3.1. Стиль одежды - деловой, классический, современный строгий. 

3.2. Школьная одежда должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормам "Гигиенические требования к 

одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского 

ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с 

кожей человека. СанПин 2.4.7/1286-03" с доп.,  утвержденным  Главным 

государственным санитарным врачом РФ 28 июня  2010 года № 72. 

3.3. Обязательно наличие чистой сменной обуви 

3.4. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и 

спортивную. 

3.5. Повседневная форма: 

Юноши - светлая однотонная мужская (мальчиковая) сорочка (короткий или 

длинный рукав) или водолазка, пиджак или жилет, брюки, туфли. Галстуки, 

бабочки и т.п. по желанию. 

Девушки - блуза рубашечного покроя, водолазка, жилет, брюки 

классического стиля от талии, юбка, рекомендованная длина юбки выше колен 

не более 7 см. и ниже колен не более 7 см, классический жакет или жилет. 

3.6. Парадная форма используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек. Для мальчиков и юношей парадная 

школьная одежда состоит из повседневной школьной одежды, 

дополненной белой сорочкой. Для девочек и девушек парадная школьная 

одежда состоит из повседневной школьной одежды, дополненной белой 

непрозрачной блузкой (длиной ниже талии). 

3.7. Спортивная форма: 

- Спортивный костюм (для занятий на улице длинная форма одежды и короткая 

форма одежды для занятий в спортивном зале), футболки, кроссовки, кеды (на 

шнурках). 

3.8. Для занятий на уроках труда и занятий общественно - полезным трудом - 

фартуки, перчатки. 

3.9. Для юношей и девушек обязательна аккуратная деловая прическа. 

Для девочек начальных классов распущенные длинные волосы 



недопустимы. 

3.10. Все учащиеся должны иметь сменную обувь. 

1.6. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и носить светский характер. 

3.10.1. Спортивная форма. 

Для занятий в спортивном зале: спортивный костюм, футболка, спортивное 

трико (шорты), спортивная обувь с нескользкой подошвой. Для занятий на 

улице: спортивный костюм, спортивная обувь. 

3.11. Школьная форма может быть из различных тканей. Цветовая гамма 

школьной формы для обучающихся 5-11 классов: однотонные, 

спокойные тона, без надписей и рисунков. 

3.12. Обувь должна быть чистой. 

3.13. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам. 

3.14. Педагогический состав работников школы должен показывать пример 

своим воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной 

одежде. 

 

IV. Права, обязанности и ответственность участников 

образовательных отношений. 

4.1. Обучающиеся имеют право вместе с родителями (законными 

представителями) выбирать школьную форму, соответствующую 

требованиям данного Положения. 

4.2. Обучающиеся МБУ «Школа № 28» обязаны: 

- носить школьную форму ежедневно; 

- бережно относиться к форме других обучающихся; 

- приносить спортивную форму с собой в дни уроков по физической 

культуре или спортивных мероприятий; 

- одежда должна быть чистой и выглаженной, обувь начищена. 

4.3.  Обучающимся запрещается: 

- приходить на учебные занятия без школьной формы; 

- приходить в спортивной форме на учебные занятия, кроме занятия по 

физической культуре; 

- приходить на учебные занятия без сменной обуви. 

- приходить на учебные занятия кроме физической культуры в спортивной 

форме; 

- запрещено ношение брюк, юбок с заниженной талией и (или) высокими 

разрезами; 

- одежды с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с 

неоднородным окрасом ткани; 

- одежды с яркими надписями и изображениями; 



- религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и (или) 

религиозной символикой; 

- атрибутов одежды, закрывающих лицо; 

- ношение (демонстрация) экстремистской (террористической) символики 

(атрибутики), в том числе экстремистских сообществ,  запрещенных 

организаций, а также демонстрация символики и атрибутики неформальных 

молодежных движений (организаций) деструктивной и антисоциальной 

направленности,  а также пропагандирующих психоактивные вещества и 

противоправное поведение. 

- травмирующих аксессуаров, а также аксессуаров с эмблемой

 асоциальных неофициальных молодежных сообществ; 

- майки, топики, шорты, прозрачную и яркую одежду, кеды или другую 

спортивную обувь; 

- джинсовой одежды; 

- декольтированных платьев и блузок; 

- одежды бельевого стиля; 

- головных уборов в помещениях общеобразовательной организаций; 

- пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних туфель 

и туфель на высоком каблуке; 

4.4. Родители (законные представители) обучающихся имеют право обсуждать 

на родительских собраниях класса вопросы, имеющие отношения к 

школьной форме, вносить предложения для педагогического совета  

образовательной организации в отношении вида школьной формы. 

4.5. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

- приобрести  школьную форму, обувь для своего ребенка; 

- ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом в 

школу в соответствии с настоящим Положением; 

- следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно 

ее стирать, гладить. 

- не допускать ситуаций, когда учащийся причину отсутствия формы 

объясняет тем, что она постирана и не высохла. 

V. Права и обязанности классного руководителя МБУ «Школа № 28» 

5.1. Классный руководитель имеет право: 

- разъяснить пункты настоящего Положения обучающимся и их родителям 

(законным представителям) под подпись; 

- принимать активное участие в обсуждении вопросов выбора школьной 

формы, ее фасона; 

5.2. Классный руководитель обязан: 

- проводить ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися 

своего класса школьной формы перед началом учебных занятий; 

- проводить с родителями (законными представителями) обучающихся 



разъяснительную работу по исполнению настоящего Положения; 

- своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных 

представителей) в известность об отсутствии школьной формы на их 

ребенке; 

- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 

инструкции. 

 

VI. Способы административных воздействий 

6.1. Данное Положение является локальным актом МБУ «Школа № 28» и 

подлежит обязательному выполнению всеми участниками образовательной 

деятельности. 

6.2. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является 

нарушением Устава образовательной организации. 

6.3. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители 

(законные представители) должны быть поставлены в известность классным 

руководителем. 

6.4. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться 

следующие виды дисциплинарной ответственности: 

- вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным 

руководителем, администрацией школы; 

- вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) 

на заседание Совета Профилактики. 
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