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1. Ilmannpyemble pe3yJabTaThl 0CBOEHHS 00y4aIOIIMMHUCS Kypca BHEYPOUHOIi 1eATeJIbHOCTH

JIuunocmmuuie pezyromamot.

- YMEHUE NPUHUMATh U (PUKCUPOBATH PELLICHUS 10 BCEM BOIIPOCAM I'PYIIIOBOT0 00CYXIeHUs, (PUKCUPYSI 0cOO0€ MHEHUE;

- YMEHHE aHAJIM3UPOBATH CBOC BBICTYIUIEHHUE C LIEIbI0 YOSKICHMSI, YTO KOJUIETH 110 TPYIIE HOHSIIM MPEI0KEHHYIO UIEI0;
- YMEHHE JOrOBapUBaThCs O MPOLEAYPE U BOMPOCAX ISl 00CYKIEHUS B IPYIIE B COOTBETCTBUE C IOCTABJIECHHOM 1IEJIbIO;

Memanpeomemmnoie pe3yibmamat.

- YMEHUE BBIOUpaTh aJIeKBAaTHBIN CIIOCOO pa3pelieHus: mpooIeMbl U3 MPEAT0KEHHBIX U CTAaBUTH 11EJ1b;

- YMEHHE OCYLIECTBISAET KOHTPOJIb CBOEH NEATEIBHOCTH;

- YMEHHE BBIOUPATH CIIOCO0O pa3pelieHUs] MKOJIbHBIX TPOOJIEM B COOTBETCTBHE C KPUTEPHUSIMU U CTaBUTH 11EIb;
- YMEHUE IUIAHUPOBATh OCYILIECTBIIEHUSI KOHTPOJIS CBOEH JIESITEIbHOCTH.

2. Copep:xaHue NporpaMMsl

Tema Nel. BBogHoe 3ansTHE.

3HAKOMCTBO C IpYIIoON U nporpaMMoii. Urpsl Ha 3HAKOMCTBO.

Tema Ne2. Yuenndeckoe caMmoynpaBJieHHe.

IIpaBoBBIE OCHOBBI JEATEIBHOCTH YYEHMUYECKOTO caMoymnpabiieHUs. CTpyKTypa OpraHoB ydeHudeckoro camoynpasieHus B ['bOY rumuasum r.
CoI3paHu.

Tema Ne3. JIunep.

OcHoBHbIE KauecTBa U criocoOHocTH ujiepa. [IpopaboTka HEKOTOPBIX JIUJIEPCKUX KAUeCTB.

Tema Ne4. CamonpeseHTanmsi.

OcHoBbl camonpe3eHTanuu. Kak npeogoneTs CBO 3aCTEHYMBOCTb. TPEHHUHT «Y CIIEIIHAs CaMONPE3EHTALND.

Tema NeS. O0menue.

HenoBoe obmienue. bapbeprl B o6mennn. Pazsutue yBepennoctu B cede. Ilpuemsl pacnosnoxkenus: k cede. Pa3BuTHe HaBBIKOB YBEPEHHOTO OTKa3a.
Ponessie urpsl, Tpenunru: «lIpuem Ha paboty», «Mou cuiabHbIE U cadble CTOPOHBIY, « KOMIUTMMEHTY.

Tema Ne6. Komanna anjaepa.

AJIropuTM co31aHus KoMaHibl. TpeHuHr «Co31ail KOMaHIy».

Tema Ne7. KommyHukaTtuBHble kadyecTBa. CaMoOLeHKA.

Kaxk nmoBbICUTE CAaMOOLIEHKY. YIIpa)KHEHUS HA MTOBBILICHUE CAMOOLICHKH.



Tema Ne8. Kongukr.

VYupasnenue koHaukToM. Criop — ero 1enu u crpareru. TpeHUHT «KOHGIUKT U MyTH €ro pa3perieHus.

Tema Ne9. Buabi u ¢popmbt KT/,

Texnonorust KTZl. KT/[-tpennnru «I'eomerpuueckas ¢purypa», «Homepar.

Tema Nel0. Pazpatdorka KT/ nna mnagmux mkoasHUKOB «Mbl — uaepsl!». [Toaroroska k nposeaenuto KT/l «Msbi — muaepst!». [Ipoenenue KT/
JUTSL MITQJIIIMX IIKOJIbHUKOB.

Tema Nell. Yuennueckoe camoynpasiieHue B Poccuu u 3a pyGexxom.

OO0111eCTBEHHBIE IETCKO- I0HOIIECKHE 00bennHeHud. [loaroroska pedepaTos, npe3eHTalui.

Tema Nel2. Ilpaktukym «Ouennm cedsi peaabHO». AHAIU3 pe3yIbTaToB.

Tema Nel3. UToroBasi ”rpoBasi AMATHOCTHKA, HANIPABJICHHAS HA BbIsIBJICHHE JIMAepoB B rpynne. [loasenenne uToros.
Dopmut pabomul:

-Jles0BbIE U pOIEBBIE UTPHI.

-YHOpaxHeHUs Ha B3aUMOJICICTBUA B TPYIIIE.

-Tpenunrn.

-TBopueckue 3amanus.

-IIpourpeiBaHr€e CUTYAIUN.

-Jluckyccun.

-DKCIPECC TECTBI U OIIPOCHL.

-KT.

-becenbl.

Buowt oeamenvnocmu: CounaibHOE TBOPUYECTBO

KanenaapHo-reMaTnueckoe NJIAHUPOBAHUE KYPCa BHEYPOUHOI AeSITeJbHOCTH <«7KHU3Hb yUeHHUYECKHX CO001IeCTB)

Ne Jara Tema 3ansaTHus KoauuecTBO
4acos
BeoaHnoe 3ansiTue — 2 yaca
1. BBogHOe 3aHsTHE. 3HAKOMCTBO C IPYIIION U IPOTrPaMMON. 1
2. Wrpsl Ha 3HAKOMCTBO. 1
YdyeHuueckoe caMoOylnpasJieHHe — 2 yaca
3. Yyennueckoe camoynpanieHue. [IpaBoBble OCHOBBI JESTENBHOCTH YUEHUYECKOTO CAMOYIIPABIICHHUS. 1
4. CtpyKTypa opraHoB yueHnuyeckoro camoynpanienust [ bOY rumnazuu r. Coi3panu. 1

Jlugep — 4 yaca

5. | | Juzep. 1




6. OCHOBHBIEC Ka4eCTBA U CITIOCOOHOCTH JIHIEpa. 1
1. [TpopaboTKa HEKOTOPBIX JTUIAEPCKUX KaueCTB. 1
8. ITpopaboTKa HEKOTOPBIX JTUAEPCKUX KaYECTB. 1
Camonpe3enTanus — 3 yaca
0. CamonpesenTaiusi. OCHOBBI CAaMOTIPE3EHTAIINH. 1
10. Kak npeomoneTsh CBOIO 3aCTEHYUBOCTb. 1
11. Tect «YcnenHas caMONPE3eHTAIHS 1
OO0menne — 4 yaca
12. O6menue. JlenoBoe obmienne. baprepsl B 001IEHUN. 1
13. Pa3Butue yBepennoctu B cebe. [IpueMbl pacmonoxeHus K ceoe. 1
14. Pa3BruTHE HaBBIKOB YBEPEHHOT'O OTKA3a. 1
15. Ponessie urpsl, Tpenunru: «[Ipuem Ha padboTy», «Mou CHUIIbHBIE U ClIa0ble CTOPOHBDY, 1
«KommmuMeHnT
Komanna sugepa — 2 yaca
16. Komanna nunepa. AITOpuT™ co3aaHusT KOMAaH/IbI. 1
17. Tpenunr «Co3aii KOMaHIy» 1
KoMMyHHKaTHBHBIE Ka4€CTBa, CAMOOLICHKA — 3 yaca
18. KomMmyHukaTuBHbIe kKauecTBa. CaMOOIICHKA. 1
19. Kak nmoBBICUTh CAMOOIIEHKY. 1
20. VYnpaxHeHus: Ha NOBBIIIEHUE CAMOOIICHKH. 1
Konguukr — 2 yaca.
21. Kondumukr. Ynpasnenue konduukrom. Criop — €ro ey U CTpaTeruu. 1
22. Tpenunr «KoHQIUKT U yTH €ro pa3penieHus . 1
Buabl u popmel KT/I — 4 yaca
23. Bunel u popmer KT/, 1
24, Texnonorust KT/I. 1
25. KT/I-tpenunr «I'eomerpuueckas purypa» 1
26. KT/l-tpenunr «Homepa» 1
Paspaborka KT/l — 3 yaca
21. Paszpaborka KTJI nisa mmaamumx mKoJdbHUKOB «MbI — Tuaepbl!» 1
28. [ToaroroBka k nposeaeHuto KT/ nmns Miaammx mKoJIbHUKOB «MbI — 1
TUaephl!»
29. ITposenenune KT/l njist Mmiaagmmx MmMIKOJILHUKOB. 1




Y4yenuueckoe camoynpanieHue B Poccun u 3a pyode:xkom — 3 yaca

30. VYyennyeckoe camoymnpanieHue B Poccun u 3a pyoexom. OOLIeCTBEHHbIE J€TCKO-IOHOIIECKHE
OpraHM3aluu.
31. ITonroroBka pedepaToB, Mpe3eHTaU.
IIpakTnkym «Ouennm ceds peajbHo» - 1 yac
32. ‘ [Tpaktuxym «O1ieHuM cels peaabHO». AHAIINU3 PE3YJIbTATOB.
HTorosasi urpoBasi AMarHoCTUKA — 2 yaca
33. HTorosas urposasi AMarHOCTHKA, HANPABJIECHHAs HA BBISIBIICHHUE JUAEPOB B IPYIIIE.
34. [loxBeneHnue UTOTOB.
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